WatchPAT

Test pentru apnee in somn, de unica
folosinta, pentru utilizare la domiciliu

Programul Verde WatchPAT™ONE

Pentru a participa la Programul Verde
WatchPAT™ONE*, iata tot ce trebuie sa faceti
dupa finalizarea testului de somn:

1. Scoateti bateria din dispozitivul
WatchPAT™ONE si puneti dispozitivul la loc in
cutia sa.

2. Vizitati: www.itamar-medical.com/
greenprogram completati formularul si printati
eticheta de retur preplatita.

3. Lipiti eticheta pe cutie si trimiteti cutia inapoi la
noi — complet gratuit.

Va multumim ca ne ajutati sa facem lumea mai

verde!

*Programul Verde WatchPAT™ONE este

disponibil in anumite tari.

A Note importante:

¢ WatchPAT™ONE este indicat pentru pacienti
suspectati de tulburari respiratorii asociate somnului.

* Dispozitivul WatchPAT™ONE este de unica folosinta.
Reutilizarea produselor de unica folosinta poate cauza
contaminare incrucisata.

« Tn cazul unui incident grav, contactati-va medicul
specialist si biroul de service al Itamar pentru a primi
instructiuni suplimentare.

e Temperaturi de depozitare si functionare 0°C - 40°C

* Nu incercati sa conectati sau sa deconectati nicio parte a
aparatului.

* Nu incercati sa introduceti obiecte straine in dispozitiv.

« Tn niciun caz nu incercati s reparati singur(3) dispozitivul
WatchPAT™ONE.

* Dispozitivul WatchPAT™ONE nu ar trebui sa provoace
disconfort sau durere. In cazul in care intampinati
un disconfort insuportabil, scoateti dispozitivul
WatchPAT™ONE si contactati telefonic biroul de asistenta.

¢ Inspectati vizual bateria inainte de a o introduce, pentru a
va asigura ca nu este umflata sau crapata, ca nu curge sau
prezinta alte defecte.

« Inainte de a utiliza WatchPAT™ONE, pacientul trebuie
instruit de personalul medical.
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Pentru instructiuni video pas cu
pas, accesati
watchpatone-howtouse.com

Pentru orice intrebari, contactati Biroul de
asistenta ZOLL Itamar™ Medical la numarul
de telefon:
1-888-748-2627
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Ghid de instructiuni pas cu pas

Scanati codul QR
de mai jos pentru a
descarca aplicatia
WatchPAT™ ONE

ZOLL itamar




WatchPAT™ONE

Acest ghid va va indruma pas cu pas, aratandu-
va cum sa utilizati corect testul pentru

apnee in somn, pentru utilizare la domiciliu
WatchPAT™ONE.

inainte de a aplica WatchPAT™ONE:

+ Asigurati-va ca aveti la dispozitie acces la
Internet, telefonul dumneavoastra, dispozitivul
WatchPAT™ONE si codul PIN.

+ Scoateti-va imbracamintea stramta, bijuteriile si
accesoriile.

+ Selectati un deget de la mana dvs. nedominanta,
cu exceptia degetului mare (daca aveti degete
mari, folositi degetul mic).

+ Taiati unghia si indepartati, daca este cazul, lacul
de unghii sau unghia artificiala de pe degetul
selectat.

Nota: Utilizati numai o baterie alcalina AAA.

Nu introduceti bateria pdna cand nu sunteti gata de

culcare.

1.Descarcati aplicatia WatchPAT™ONE pe telefonul
dumneavoastra (disponibild in magazinele de
aplicatii App Store si Google Play).

Ghid de instructiuni pas cu pas

Test de unica folosinta pentru apnee in
somn, pentru utilizare la domiciliu

2. Deschideti aplicatia WatchPAT™ONE si acordati
toate permisiunile solicitate. Aceste permisiuni
sunt necesare pentru functionarea aplicatiei.
Scoateti dispozitivul WatchPAT™ONE din cutie.
Puteti accesa linkul pentru ghidul rapid pentru un
tur al aplicatiei care va arata cum sa configurati
dispozitivul WatchPAT™ONE.

Cand sunteti gata, apasati butonul y
“Start configurare”.

3. Introduceti bateria
n dispozitivul
WatchPAT™ONE.
Apasati (3) cand sunteti gata.

4. Pregatire:

e Asigurati-va ca telefonul ramane conectat peste
noapte si ca nu este in modul avion.

* Opriti orice dispozitive electronice aflate in
camera si care nu sunt necesare.

* Asigurati-va ca telefonul se afla la cel mult 15 ft/5
metri de dispozitivul WatchPAT™ONE.

e Este obligatoriu sa existe cel putin 6 ore de
inregistrare a datelor.

5. Introduceti codul PIN din 4 cifre
furnizat de cabinetul medicului dvs.
sau de furnizorul dvs. QQQDQN
si apasati tasta ().

6. Puneti dispozitivul WatchPAT™ONE pe mana
dumneavoastra non-dominanta.

Asigurati-va ca nu este nici prea .
strans si nici prea lejer.
Apasati @ cand sunteti gata.

7. In cazul'in care dispozitivul dumneavoastra

WatchPAT™ONE include un senzor toracic:

¢ Daca este necesar, tundeti-va parul de pe
piept pentru a va asigura ca senzorul este
atasat direct de piele.

e Treceti senzorul toracic prin maneca pana la
deschizatura de la gat.

« Indepartati hartia alb3 din spatele senzorului.

e Atasati senzorul in centrul partii superioare a
sternului, chiar sub incizura
sternala. o

¢ Se recomanda fixarea
senzorului in pozitie cu leucoplast.
Apasati (5) cand sunteti gata.

8. Introduceti complet in sonda degetul testat.
Asigurati-va ca autocolantul cu inscriptia TOP
este vizibil cand va uitati la dosul mainii.
Apasati varful sondei pe o suprafata
ferma (de ex., o masa) si trageti
incet de mica folie de protectie
cu inscriptia TOP inspre Thapoi
pentru a o scoate din sonda.

9. Apasati butonul ,Start inregistrare” pentru a
incepe studiul de somn. Asigurati-va ca lasati
telefonul conectat la incarcator. Startinregistrare

10. De dimineata apasati butonul ,,Stop
inregistrare” si asteptati pana cand
dispozitivul WatchPAT™ONE finalizeaza

transmiterea datelor. Dupa
finalizarea transmiterii datelor, =

veti primi un mesaj de felicitare.
Dupa primirea mesajului, apasati butonul
»Inchidere aplicatie”.

11. indepartati senzorul toracic, sonda si
dispozitivul WatchPAT™ ONE. Va rugam sa
eliminati dispozitivul WatchPAT™ONE in
conformitate cu reglementarile locale.



