WatchPAT

Jednorazovy domAci test na spankovou
apnoe

Ekologicky program WatchPAT™ONE Green
Program

Abyste se mohli zicastnit programu
WatchPAT™ONE Green Program*, musite po
provedeni spankového testu postupovat takto:

1. Vyjméte ze zarizeni WatchPAT™ONE baterii
a vratte zarizeni do krabice.

2. Navstivte web: www.itamar-medical.com/
greenprogram, vyplite formular a vytisknéte si
predplaceny postovni Stitek.

3. Stitek nalepte na krabici a tu nam zaslete zcela
zdarma zpét.

Dékujeme za vas prispévek k ochrané Zivotniho

prostredi!

*Program WatchPAT™ONE Green Program je

k dispozici pouze v nékterych zemich.

Podrobné video pokyny jsou - W h ™
k dispozici na adrese : c atC P/"\T

watchpatone-howtouse.com Tt Jednorazovy domaci test na spankovou
apnoe

/\ Diilezité poznamky:
o Test WatchPAT™ONE je indikovan u pacientd

s podezrenim na dychaci potiZe souvisejici se spankem.
¢ Test WatchPAT™ONE je urcen k jednorazovému pouZziti.

Opakované pouziti produktt uréenych k jednorazovému Budete-Li mit néjaké otazky, obratte se na
pouZiti mGze zplisobit kFizovou kontaminaci. zakaznicky servis ZOLL Itamar™:
¢ V pripadé zavazné nezadouci prihody si dalsi pokyny 1-888-748-2627

vyzadejte od odborného zdravotnického pracovnika
a servisni pobocky spolecnosti Itamar.
* Teploty skladovéni a provozu 0 °C - 40 °C.
e Zadnou Cast jednotky se nepokousejte pFipojit nebo
odpojit.
* Nesnazte se do zafizeni zavadét jakykoli cizi predmét. +
¢ V zadném pripadé se nepokousejte zarizeni c vV N3 Fit1
WatchPAT™ONE opravit vlastnimi silami. ZOLL Ttamar POdrObny navoed k pOUZItI
e Pouziti testu WatchPAT™ONE by nemélo pdsobit Zadné

nepfijemné pocity ani bolest. Setkate-lise & gl jtamar Medical Ltd.  [E[ReP] Arazy Group Gmbh Pro staZeni aplikace
s nesnesitelné nepfijemnymi pocity, sundejte zafizeni ¢ ) WatchPAT™MONE
WatchPAT™ONE a telefonicky kontaktujte zakaznické 3 9 Halamish Street, PO 3579 ~ The Squaire 12, Am Flughafen Gy
sluzby. Caesarea 3088900, Izrael 60549 Frankfurt am Main naskent,ute nize

« Baterii pFed vlozenim vizualné zkontrolujte, zda neni E T: +972-4-6177000, Némecko uvedeny QR kod.
zdeformovana, praskla, netece nebo nevykazuje jinou = F: +972-4-6275598 ®
vadu. c €

o PFed pouzitim testu WatchPAT™ONE je nutné, aby

+ i 2 Download on the
zdravotnici pacienta pro3kolili. lp.itamar-medical.com/symbols-glossary 2797 ZOLL tamar



WatchPAT™ONE Detailni navod k pouziti 5. Zadejte 4mistny kéd PIN, ktery vam

sdélil vas lékar nebo zdravotnické

Jednorazovy domaci test na spankovou apnoe

0000 8. Prst, na kterém test provadite, zasunte cely do
ZADATPIN cidla. Kdyz se podivate na hrbet ruky, musi byt

Tento navod vas podrobné provede celym
postupem a ukaze vam, jak spravné
pouzivat domaci test na spankovou apnoe
WatchPAT™ONE.

Pred priloZenim pristroje WatchPAT™ONE:

+ Zkontrolujte, zda mate pFistup na internet, svij
telefon, zarizeni WatchPAT™ONE a kod PIN.
+ Sundejte si tésné obleceni, Sperky a dopliky.

+ Pouzijte prst na ruce, ktera u vas neni dominantni.

NepouZivejte palec (mate-Li velké prsty, pouZijte
malicek).

+ Navybraném prstu si zastrihnéte nehet, pripadné
odstrante lak nebo sundejte umély nehet.

Poznamka: PouZivejte pouze alkalické baterie typu AAA.
Baterie do pristroje nevkladejte, dokud nejste
pripraveni ulozit se ke spanku.

1.Stahnéte aplikaci WatchPAT™ONE do telefonu
(k dispozici v obchodé App Store a Google Play).

2

3.

Otevrete aplikaci WatchPAT™ONE a udélte
pozadovana opravnéni. Tato opravnéni jsou
nezbytna, aby aplikace spravné fungovala. Vyjméte
pristroj WatchPAT™ONE z krabice. Chcete-li
zobrazit tutorial k aplikaci, kde se dozvite, jak
zarizeni WatchPAT™ONE pripravit, kliknéte na
odkaz strucného navodu k pouziti.

Az budete pripraveni, stisknéte
tlacitko ,.Begin Setup” (Zahdjit pFipravu).

Vlozte do pristroje
WatchPAT™ONE baterii.
Az budete hotovi,
stisknéte tlacitko @

. Priprava:

 Dbejte na to, aby byl telefon zapojeny do
elektrické sité pres noc a nebyl v reZimu letadlo.

¢ V mistnosti vypnéte vSechna zbytecna
elektronicka zarizeni.

» Dbejte na to, aby se vas telefon nenachazel
dale nez 5 metru (15 stop) od pfistroje
WatchPAT™ONE.

» Zapotrebi je alespon 6hodinovy zaznam dat.

zarizeni, a stisknéte tlacitko @

. Pristroj WatchPAT™ONE umistéte

na ruku, ktera neni dominantni.
Dbejte na to, aby pristroj nebyl
prilis utazeny, ale ani volny.

AZ budete hotovi, stisknéte tlacitko @

. Je-li vase zarizeni WatchPAT™ONE vybaveno

hrudnim cidlem:

o V pripadé potreby zastrihnéte ochlupeni na
hrudi, aby mohlo byt cidlo pripevnéno primo
na k0zi.

¢ Protahnéte cidlo rukavem az k vystrihu.

¢ Ze zadni ¢asti cidla sloupnéte bily papir.

¢ Upevnéte cidlo do stiredu horni casti hrudni
kosti, pfimo pod hornim trojuhelnikem
hrudni kosti.

« Cidlo doporuc¢ujeme k hrudi
zajistit naplasti.

AZ budete hotovi, stisknéte

tlacitko @

vidét Stitek s oznacenim TOP.
Spicku ¢idla zatlaéte proti tvrdému
povrchu (napf. stolu) a pomalu
zatahnéte za stitek TOP

smérem

vzad, abyste ho sundali z cidla.

9. Spankovou studii zahajite kliknutim na tlacitko

.Start recording” (Zahajit zaznam).
Dbejte na to, aby byl telefon Sansit sbanam
pripojeny k nabijecce.

10. Rano stisknéte tlacitko ,.Stop Recording”
(Ukonéit zaznam) a vyékejte, nez zarizeni
WatchPAT™ONE dokonci prenos dat. Po
dokonceni prenosu dat obdrzite

zpravu s blahopranim

k Uspésnému dokonceni testu.
Poté stisknéte tlacitko Close App (Zavrit aplikaci).

11. Sundejte hrudni snimac, snimac z prstu
a pristroj WatchPAT™ONE. Zarizeni
WatchPAT™ONE zlikvidujte v souladu
s mistnimi predpisy.



