WatchPAT

Jednokratni kucni test za apneju u snu

Zeleni program WatchPAT™ONE

Kako biste sudjelovali u zelenom programu
WatchPAT™ONE*, evo Sto sve trebate uraditi
nakon Sto dovrsite test spavanja:

1. Izvadite bateriju iz uredaja WatchPAT™ONE i
vratite uredaj u njegovu kutiju.

2. Posjetite: www.itamar-medical.com/
greenprogram, ispunite obrazac i ispisite
unaprijed placenu povratnu oznaku.

3. Zalijepite oznaku na kutiju i posaljite nam je
potpuno besplatno.

Hvala Sto svijet Cinite zelenijim!

*Zeleni program WatchPAT™ONE dostupan je u

odredenim drZzavama.

A\Vazne napomene:

¢ WatchPAT™ONE indiciran je za pacijente za koje
se sumnja da imaju disajne probleme povezane sa
spavanjem.

o WatchPAT™ONE namijenjen je samo za jednokratnu
uporabu. Ponovna uporaba jednokratnih proizvoda moze
uzrokovati kriznu kontaminaciju.

¢ U slucaju ozbiljnog incidenta, obratite se zdravstvenom
djelatniku i servisnom uredu tvrtke ltamar za vise
uputa.

e Temperature za skladistenje i rad 0 °C - 40 °C.

* Ne pokusavajte spojiti ili odspojiti bilo koji dio jedinice.

* Ne pokusSavajte uvesti bilo koji strani predmet u jedinicu.

o Ni u kakvim okolnostima ne pokusSavajte sami
popraviti uredaj WatchPAT™ONE.

o WatchPAT™ONE ne bi trebao izazvati nikakvu nelagodu
ili bol. Ako osjetite nepodnosljivu nelagodu, uklonite
uredaj WatchPAT™ONE i nazovite sluzbu za pomoc.

¢ Vizualno pregledajte bateriju prije umetanja kako
biste bili sigurni da nije natecena, napuknuta, da nema
curenja ili bilo kojeg drugog kvara.

e Prije uporabe uredaja WatchPAT™ONE, klinicko osoblje

treba obuciti pacijenta.
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Videozapis s postupnim
uputama potrazite na
watchpatone-howtouse.com

Ako imate pitanja, mozZete se obratiti sluzbi
za pomoc tvrtke ZOLL Itamar™~ Medical Help
Desk na:
1-888-748-2627
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WatchPAT

Jednokratni kuc¢ni test za apneju u snu

Vodic s postupnim uputama

Skenirajte QR kod u
nastavku kako biste
preuzeli aplikaciju
WatchPAT™ONE

ZOLL itamar



WatchPAT™ONE

Ovaj vodic sadrzava postupne upute i pokazuje
pravilnu uporabu kucnog testa za apneju u snu
WatchPAT™ONE.

Prije stavljanja uredaja WatchPAT™ONE:

+ Provjerite imate li pristup internetu, telefon,
uredaj WatchPAT™ONE i PIN kod.

+ Skinite usku odjecu, nakit i dodatke.

+ Odaberite prst na nedominantnoj ruci, izuzev
palca (ako imate velike prste, koristite mali prst).

+ Odrezite nokat i uklonite lak ili umjetni nokat s
odabranog prsta.

Napomena: koristite iskljucivo alkalnu bateriju AAA.

Nemojte umetati bateriju dok niste spremni za

spavanje.

1.Preuzmite aplikaciju WatchPAT™ONE na telefon
(dostupno na trgovinama aplikacija App Store i
Google Play Store).

Vodic s postupnim uputama

Jednokratni kucni test za apneju u snu

2. Otvorite aplikaciju WatchPAT™ONE i dajte
sve dozvole potrebne aplikaciji. Te su dozvole
potrebne kako bi aplikacija mogla raditi. Izvadite
WatchPAT™ONE iz kutije. Mozete kliknuti
poveznicu za brzi vodic¢ aplikacije koji pokazuje
kako postaviti uredaj WatchPAT™ONE.
Kada budete spremni, pritisnite gumb ,,Begin
Setup” (Zapo¢ni postavljanje).

3. Umetnite bateriju u uredaj
WatchPAT™ONE.
Pritisnite (3) kada zavrite.

4. Priprema:

* Vodite racuna da telefon ostane ukljucen tokom
noci i da nije u nacinu rada zrakoplova.

¢ Iskljucite nepotrebne elektronicke uredaje u
sobi.

¢ Provjerite nalazi li se telefon najvise 5 metara od
uredaja WatchPAT™ ONE.

¢ Potrebno je najmanje 6 sati snimanja.

Begin setup

5. Unesite 4-znamenkasti PIN kdd koji
ste dobili od ordinacije ili lijecnika i DEQQND

pritisnite @

6. Stavite uredaj WatchPAT™ONE na
nedominantnu ruku. Provjerite da nije prejako
ili prelabavo postavljen.

Pritisnite @ kada zavrsite.

7. Ako vas uredaj WatchPAT™ONE ukljucuje

senzor za prsni kos:

¢ Po potrebi obrijte dlake na prsima kako bi se
senzor pricvrstio direktno na koZu.

e Gurnite senzor za prsni kos kroz rukav do
otvora na vratu.

e Odlijepite bijeli papir s poledine senzora.

e Pricvrstite senzor u srediste gornjeg dijela
prsne kosti, toc¢no ispod ureza prsne kosti.

¢ Preporucuje se pricvrscéivanje
senzora medicinskom trakom. =
Pritisnite (5) kada zavrsite.

8. Umetnite ispitivani prst do kraja u sondu.
Vodite racuna da je naljepnica s oznakom TOP
(Gore) vidljiva kada gledate nadlanicu.

Gurnite vrh sonde uz tvrdu povrsinu (kao sto je

stol) i polagano povlacite jezicak s
oznakom TOP (Gore) kako biste
ga izvadili iz sonde.

9. Kliknite gumb ,Start recording” (Zapoéni
snimanje) da zapocnete ispitivanje spavanja.

Vodite racuna da telefon ostavite

povezanim s punjacem.

10. Ujutro pritisnite gumb ,Stop Recording”
(Zavrsi snimanje) i pri¢ekajte dok uredaj
WatchPAT™ONE ne dovrsi prijenos podataka.

Nakon prijenosa podataka dobit
cete poruku s cestitkom.

Kada dobijete poruku pritisnite
.Close App"“ (Zatvori aplikaciju).

11. Skinite senzor za prsni kos, sondu i
uredaj WatchPAT™ONE. OdlozZite uredaj
WatchPAT™ONE sukladno lokalnim propisima.



