WatchPAT

Uniapneatesti kotikdyttdon, kertakdyttdinen

WatchPAT™ONE Green Program

Ottaaksesi osaa WatchPAT™ONE Green
Program*-ohjelmaan, tassa on kaikki, mita sinun
pitaa tehda unitutkimuksen jalkeen:

1. Irrota paristo WatchPAT™ONE-laitteesta ja
laita laite takaisin laatikkoonsa.

2. Kay sivustolla: www.itamar-medical.com/
greenprogram tayta lomake ja tulosta valmiiksi
maksettu palautuslipuke.

3. Kiinnita lipuke laatikkoon ja laheta se takaisin
meille - taysin veloituksetta.

Kiitos siita, etta autat tekemaan vihreampaa

maailmaa!

*WatchPAT™ONE Green Program on saatavilla

tietyissa maissa.

A Tarkeita huomioita:

Vaiheittainen video-ohje on
katsottavissa osoitteessa
watchpatone-howtouse.com

WatchPAT

Uniapneatesti kotikdyttoon, kertakayttéinen

¢ WatchPAT™ONE on tarkoitettu sellaisten

potilaiden kayttoon, joilla epdilladn olevan unenaikaisia

hengityshairioita.

o WatchPAT™ONE on kertakayttoinen. Kertakayttoisten
tuotteiden uudelleenkayttd saattaa aiheuttaa
ristikontaminaation.

¢ Ota vakavassa tapauksessa yhteys terveydenhuollon
ammattilaiseen ja Itamarin asiakaspalveluun
saadaksesi lisdohjeita.

¢ Sdilytys- ja kayttolampatila 0-40 °C

o Al3 yrita liittaa tai kytked irti mitadn yksikon osaa.

o Al tydnna laitteeseen mitaan vieraita esineita.

o Ald missdan olosuhteissa yrita korjata
WatchPAT™ONE -laitetta itse.

¢ WatchPAT™ONE -laitteen ei tule aiheuttaa kipua tai
epamukavuutta. Jos tunnet sietamatonta
epamukavuutta, poista WatchPAT™ONE -laite ja soita
kayttajatukeen.

¢ Tarkista paristo silmamaaradisesti ennen asentamista
ja varmista, ettei se ole turvonnut, murtunut, vuotava
tai ettei siina ole muuta vikaa.

¢ Kliinisen henkildston on annettava potilaalle opastusta

WatchPAT™ONE-laitteen kdytosta ennen kuin potilas
aloittaa laitteen kayton.
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Vaiheittainen ohje

Lataa WatchPAT™ ONE
-sovellus skannaamalla
alla oleva QR-koodi

ZOLL itamar



WatchPAT™ONE Vaiheittainen kayttoopas

Tassa ohjeessa kerrotaan vaiheittain, miten
kotikayttoista WatchPAT™ONE -uniapneatestia
kaytetaan oikein.

Ennen WatchPAT™ONE -laitteen kayttoa:

+ Varmista, etta sinulla on Internet-yhteys, puhelin,
WatchPAT™ONE -laite ja PIN-koodi.

+ Riisu tiukat vaatteet, korut ja muut varusteet.

+ Valitse jokin sormi ei-hallitsevasta kadesta
peukaloa lukuun ottamatta (jos sinulla on paksut
sormet, kdyta pikkusormea).

+ Leikkaa valitun sormen kynsi lyhyeksi ja poista
mahdollinen kynsilakka tai tekokynsi.

Huomautus: Kayta ainoastaan AAA-alkaliparistoa.

Aseta paristo paikalleen vasta, kun olet valmis

younille.

1.Lataa WatchPAT™ONE -sovellus puhelimeesi
(saatavissa App Storesta ja Google Play
Storesta).

. Aseta paristo

Uniapneatesti kotikayttoon, kertakayttoinen

2. Avaa WatchPAT™ONE -sovellus ja myonna

kaikki pyydetyt kdyttooikeudet. Sovellus ei
toimi oikein ilman naita kayttooikeuksia. Poista
WatchPAT™ONE pakkauksestaan. Klikkaamalla
pikaoppaan linkkia saat sovellusesittelyn
WatchPAT™ONE -laitteen asentamisesta.

Paina "Aloita asennus”, kun
olet valmis.

WatchPAT™ONE
-laitteeseen.
Kun olet valmis, valitse @

4. Valmistelu:

e Varmista, etta puhelin on latauksessa yli yon ja
ettei se ole lentotilassa.

e Sammuta kaikki huoneessa olevat tarpeettomat
elektroniset laitteet.

¢ Varmista, ettd puhelimesi on enintdaan 5 metrin
padssa WatchPAT™ONE -laitteesta.

e Tarvitaan vahintaan 6 tunnin mittainen tietojen
tallennus.

5. Syota laakariltasi tai muulta taholta
saamasi nelinumeroinen PIN-koodi ja gg.,@g

valitse @

. Laita WatchPAT™ONE -laite ei-hallitsevaan

kateen. Varmista, ettei se ole liian kirealla eika
lilan loysalla.
Kun olet valmis, valitse @ =

. Jos WatchPAT™ONE -laitteen mukana on rinta-

anturi:

e Aja tarvittaessa rintakarvoitusta pois, jotta
anturi kiinnittyy suoraan ihoon.

e Vie rinta-anturi hihasta sisaan aina kaula-
aukon kohdalle saakka.

e Poista anturin taustapuolella oleva valkoinen
paperi.

e Kiinnita anturi keskelle rintalastan
yldosaa, aivan rintalastan
kaulaloven alapuolelle.

¢ Anturin paikalleen kiinnittamiseen
suositellaan ladkinnallista teippia.
Kun olet valmis, valitse @

8. Tyonna testattava sormi sisddn anturin pohjaan
saakka. Varmista, etta tarran TOP-merkki on
nakyvissa, kun katsot kimmenselkaa.

Paina anturin karkea kovaa pintaa
(esim. poytaa) vasten ja veda
TOP-kieleke hitaasti irti

anturista.

9. Klikkaa "Aloita tallennus” -painiketta
unitutkimuksen aloittamiseksi. Varmista,

etta jatat puhelimen kytkettyna
laturiin.

10. Paina aamulla "Pysayta tallennus”
-painiketta ja odota, etta WatchPAT™MONE
-laite saa tiedonsiirron loppuun. Tiedonsiirron

paatyttya saat onnitteluviestin.

Sulje sovellus

Kun viesti on saapunut, paina "Sulje sovellus”.

11. Riisu rinta-anturi, sormianturi
ja WatchPAT™ONE -laite. Havita
WatchPAT™ONE-laite paikallisten maaraysten
mukaisesti.



