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Termin waznosci

Zgodnie z dyrektywa WEEE 2012/19/UE wszelkiego rodzaju

zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny (EEE) nale:
adpacami 2 gospodarsva domowega Prosy 0 Zeskanowac ponizszy kod QR, aby
2zutylizowanie niniejszego produktu | wszystkich jego czesci ’
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Telefon: +972-4-6177000, fax: +972-4-6275598
+ Nie probowaé wprowadza do urzadzenia zadnych obcych

Przechowywat w suchym miejscu
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WatchPAT® ONE

Domowy jednorazowy test pod katem
bezdechu sennego

Szczegotowa instrukcja uzycia

Niniejszy przewodnik zawiera szczegétowe informacje
wyjasniajgce sposéb prawidtowego korzystania z domowego
jednorazowego testu bezdechu sennego WatchPAT® ONE.

Przed zastosowaniem urzadzenia WatchPAT® ONE:

+Zaleca si¢ stosowanie urzadzenia WatchPAT® ONE na rece
niedominujace;j.

+ Pulsoksymetr mozna zaktada¢ na kazdy palec z wyjatkiem
kciuka.

+Przed uzyciem zdjg¢ obciste czgsci garderoby, pierscionki,
zegarek i innego rodzaju bizuterie.

+Z palca, na ktéry ma zosta¢ zatozony czujnik, zmy¢ lakier do
paznokci i — jezeli ma to zastosowanie — zdjg¢ sztuczny
paznokie¢. Paznokie¢ naturalny krétko obcigé.

Uwaga: nalezy uzywac¢ wylgcznie baterii alkalicznych AAA.
Baterie nalezy wlozy¢ do ia dopiero bezposrednio przed polozeniem sie spaé.

N

. Przed przystgpieniem do badania sprawdzi¢, czy
potgczenie z Internetem jest wigczone i przygotowaé
telefon, urzadzenie WatchPAT® ONE i numer PIN.

1 € ©0

n

Pobra¢ aplikacje WatchPAT® ONE na urzadzenie
mobilne. (Jest ona dostgpna w sklepie
Apple App lub Google Play.)

Download on the
. App Store

4. Wiozy¢ baterie do
urzadzenia WatchPAT®
ONE.

Po zakonczeniu nacisng¢
przycisk ,Dalej”.

5. Z reki, na ktorg ma zostac
zatozone urzadzenie, zdjgé 7
zegarek i bizuterie.

Po zakonczeniu nacisngé
przycisk ,Dalej”.

o o
WPISAC PIN
Worowadzié otrzymany czterocyfrowy
kod PIN (osobisty numer identyfikacyjoy)
nacisnat przycisk ZACZNI

6. Wpisa¢ czterocyfrowy kod PIN
podany przez gabinet lekarski lub
ustugodawce i nacisna¢ przycisk
LZacznij”.

7. Zatozy¢ urzadzenie WatchPAT®
ONE na niedominujgca reke.
Upewnic sieg, ze nie jest ono
zatozone zbyt ciasno ani zbyt
luzno.

Po zakonczeniu nacisngé
przycisk ,Dalej”.

w

. Otworzy¢ aplikacje WatchPAT® ONE i udzieli¢ jej
wszystkich wymaganych przez nig zezwolen. Zezwolenia
te sg niezbedne do dziatania aplikacji.

Wyjac¢ urzgdzenie WatchPAT® ONE z opakowania. Mozna
nacisng¢ przycisk ,Podglad” w aplikacji, aby zobaczy¢

krotkag prezentacje pokazujaca,

jak skonfigurowa¢ urzadzenie.
GOTOWY

Po zakonczeniu nacisna¢ przycisk
,Gotowy”.

8. Kabel czujnika na klatke piersiowa (czujnik chrapania i
pozyciji ciata) umiesci¢ pod ubraniem — wprowadzajac go
przez otwér mankietu, a wyprowadzajgc
przez otwor dekoltu. Usung¢ ostong z
naklejki i przymocowac¢ czujnik tuz pod
dotem szyjnym.

Po zakonczeniu nacisngé
przycisk ,Dalej”.
* Jesli urzadzenie WatchPAT® ONE nie

zawiera czujnika na klatke piersiowg,
nalezy poming¢ ten krok.

<

9. Wsung¢ palec niedominujacej reki catkowicie do
pulsoksymetru. Uzy¢ mozna dowolnego palca
z wyjgtkiem kciuka. Pulsoksymetr
powinien zosta¢ zatozony tak, aby >
naklejka z napisem TOP znajdowata sie
nad paznokciem.
Przytrzymac pulsoksymetr oparty o
twardg powierzchnig i powoli pociggnag¢
naklejke z napisem TOP do siebie, aby zdjg¢ jg z

pulsoksymetru.

Po zakonczeniu nacisna¢ przycisk ,Dalej”.

10. Urzadzenie jest teraz gotowe do uzytku.
Ostatnie kroki przed rozpoczgciem badania:

a. Upewnic sig, ze telefon znajduje si¢ w odlegtosci nie
wiekszej niz 5 metroéw (15 stop) od urzadzenia WatchPAT®
ONE.

Wytgczy¢ wszystkie inne znajdujgce sie w pomieszczeniu
urzadzenia nadawcze, takie jak inne smartfony, zegarki
inteligentne i stuchawki, poniewaz moga one zaktéca¢
przebieg badania.

Podtgczy¢ swoj telefon do tadowarki — musi on pozostac
podtgczony do zasilania przez catg noc. Jesli konieczne
bedzie wstanie w nocy, mozna pozostawic¢ telefon
podtgczony do pradu — nie trzeba go nosi¢ ze soba.

Teraz kliknaé przycisk ,Start’, aby

rozpoczgé¢ badanie.

11. Rano po przebudzeniu nacisng¢ przycisk ,Zakonczenie
rejestrowania” i poczekac¢ kilka minut, az urzadzenie
zakonczy transmisje danych. Po zakonczeniu
transmisji danych przestana zostanie wiadomos$¢ z

podzigkowaniem. —
Po otrzymaniu wiadomosci nacisng¢ "“55“0‘"“""\

przycisk ,Zamknij aplikacje”.
12. Zdja¢ czujnik z klatki piersiowej, pulsoksymetr i urzadzenie
WatchPAT® ONE.

Dla 0s6b spoza USA: nie ma potrzeby zatrzymywania urzgdzenia lub
zwracania go. Mozna je po prostu wyrzucic.

Dla os6b w USA: aby wzig¢ udziat w programie WatchPAT® ONE Green
Program, urzadzenie mozna zwroci¢ za pomocg zatgczonej przedptaconej
etykiety zwrotnej. Po zakonczeniu testu wiozy¢ urzadzenie do opakowania,
naklei¢ na nim etykiete w sposéb pokazany na rysunku i wysta¢ do nas w celu
odpowiedniego przetworzenia i ochrony $rodowiska. Ustuga ta jest bezptatna.
Jesli uzytkownik nie zdecyduje si¢ na udziat w programie WatchPAT® ONE
Green, nie ma potrzeby zatrzymywania urzgdzenia ani zwracania go. Mozna
je po prostu wyrzuci¢.
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