WatchPAT

Test pentru apnee in somn, de unicd folosintd, pentru utilizare la domiciliu

Eticheta cu informatii tehnice

Atentie: Conform legii federale, acest dispozitiv poate
&Only fi comercializat numai de cétre sau la prescriptia unui
cadru medical autorizat.

® De unic folosint3, a nu se reutiliza

. :/u/ " Limita de temperatur3 0°C - 40°C
@ Consultafi instructiunile de utilizare
15VDC === Tensiune de functionare a bateriei
P22 Protectie impotriva patrunderii particulelor straine

Component3 in contact cu pacientul, de tip BF

Numar de identificare al comisiei federale de comunicatii

Fabricantul dispozitivului medical

Numir de catalog

=z

Numar de serie

Data fabricatiei

Data de expirare

Produsul este marcat cu logo-ul CE 2797 pentru BSI

Reprezentant autorizat in Comunitatea European

Conform Directivei DEEE 2012/19/UE, toate deseurile de
echipamente electrice si electronice (EEE) trebuie colectate
separat si nu trebuie eliminate impreun cu deseurile casnice
obisnuite. Eliminati acest produs si toate partile acestuia in
mod responsabil si ecologic.

Fragil, manipulati cu atentie

SN AN ENE %

A se feri de umiditate
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Pentru instructiuni video pas cu pas,
accesati

Daca aveti intrebari, puteti

contacta Biroul de asistenta
Itamar® Medical la numarul
de telefon:
1-888-748-2627

tamar:

medical

www.itamar-medical.com

AN

Note importante:

o Temperaturi de depozitare si
functionare 0°C - 40°C

« Nuincercati sa conectati sau sa
deconectati nicio parte a aparatului.

o Nu incercati sd introduceti obiecte
strdine in aparat.

« I niciun caz nu incercati si remediati
o problema faré a solicita asistenta.

o Dispozitivul WatchPAT® ONE nu ar
trebui sa provoace disconfort sau
durere. In cazulin care simtiti
disconfort insuportabil, indepartati
dispozitivul si apelati biroul de
asistenta.

“ Itamar Medical Ltd.
9 Halamish Street, PO box 3579
Caesarea Ind. Park, 3088900 Israel

T: +972-4-6177000, F: +972-4-6275598
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60549 Frankfurt am Main
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WatchPAT

Test pentru apnee in somn, de unicd folosintd, pentru utilizare la domiciliu

Ghid de instructiuni pas cu pas

Scanati codul QR de mai jos pentru a
descarca aplicatia WatchPAT® ONE

tamar

med-lcal Download on the sosonieal
www.itamar-medical.com ' App Store GOOS[e play




WatchPAT® ONE

Test pentru apnee in somn, de unica
folosinta, pentru utilizare la domiciliu
Ghid de instructiuni pas cu pas

Acest ghid va va indruma pas cu pas, aratandu-va cum
sa utilizati corect testul pentru apnee in somn, pentru
utilizare la domiciliu WatchPAT® ONE.

inainte de a aplica WatchPAT® ONE:

4 Se recomand3 aplicarea dispozitivului WatchPAT® ONE pe
mana non-dominanta.

+Sonda poate fi purtata pe orice deget, cu exceptia degetului
mare.

+inainte de utilizare, indep3rtati hainele stramte, inelele,
ceasurile si alte bijuterii.

4 Eliminati lacul de unghii si unghia artificiala de pe degetul
utilizat pentru test si asigurati-va ca unghia este taiata scurt.

Nota: Utilizati numai o baterie alcalina AAA.
Nu introduceti bateria pana cand nu sunteti gata de culcare.

1. Tnainte de a incepe studiul de somn, asigurati-va c3 aveti
acces la internet, telefonul, dispozitivul WatchPAT® ONE
si codul PIN.

1 86

Telefon WatchPAT® ONE Cod PIN

2. Descarcati aplicatia WatchPAT® ONE pe
dispozitivul dvs. mobil (disponibila in
Apple App Store si Google Play).

y\ Google play
# Download on the
S App Store

3. Deschideti aplicatia WatchPAT® ONE si acordati toate
permisiunile cerute de aplicatie. Aceste permisiuni sunt
necesare pentru functionarea aplicatiei.

Scoateti dispozitivul WatchPAT® ONE din cutie. Puteti
face clic pe butonul ,,Previzualizare” din aplicatie pentru
a face un tur rapid, care va arata cum
sa configurati dispozitivul.

PREVIZUALIZARE

Apasati ,Gata” cand ati terminat.

. Scoateti-va ceasul si

. Introduceti codul PIN din 4 cifre

. Introduceti bateria in

dispozitivul WatchPAT®
ONE.

Apasati ,Urmatorul pas”
cand sunteti gata.

bijuteriile de pe mana la care
utilizati testul.

Apasati ,,Urmatorul pas”
cand sunteti gata.

O
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URMATORUL PAS

(o] (o] (o] (o]
INTRODUCETI CODUL PIN

Introduceti codul PIN din patru cifre care

furnizat de cabinetul medicului dvs.
sau de furnizorul dvs. si apasati
tasta ,Intrare”.

v-a fost atribuit (numarul personal de

identificare] si atingeti tasta INTRARE

INTRARE

. Puneti dispozitivul WatchPAT®
ONE pe méana non-dominanta. -
Asigurati-va ca nu este prea strans
si nici prea lejer.
O

Apasati ,,Urmatorul pas”
cand sunteti gata.

URMATORUL PAS

. Luati senzorul toracic (senzorul pentru sforait si pozitia

corpului) si directionati cablul prin interiorul manecii si
scoateti-1 prin deschizatura de la gat.

Tndepartati mica folie de protectie de pe

partea adeziva si aplicati senzorul chiar sub

crestatura sternului.

Apasati ,Urmatorul pas” cand sunteti gata.

* Daca dispozitivul WatchPAT® ONE nu include
senzorul toracic, sariti peste acest pas.

URMATORUL PAS

9. Pozitionati sonda pe un deget al mainii non-dominante,
introducand degetul pana la capat. Puteti folosi orice
deget, cu exceptia degetului mare. Sonda trebuie
introdusa astfel incat partea adeziva
marcata TOP (VARF) s3 fie pozitionata
deasupra unghiei. Tineti sonda pe o
suprafata durd si trageti incet mica
folie de protectie de pe suprafata
marcat3 TOP (VARF) catre dvs.
pentru a o scoate din sonda.

Apasati ,Urmatorul pas” cand sunteti gata.

10. Sunteti gata.
Ultimii cativa pasi Tnainte de inceperea studiului de somn:

a. Asigurati-va ca telefonul se afla la cel mult 15 ft/5 metri de
dispozitivul WatchPAT® ONE.

b. Opriti toate celelalte dispozitive de transmisie din camera,
cum ar fi alte telefoane inteligente, ceasuri inteligente si
casti, deoarece acestea ar putea interfera cu testul.

c. Conectati-va telefonul la incarcator; acesta trebuie sa
ramana in priza toata noaptea. Daca trebuie sa va ridicati
din pat in timpul noptii, lasati telefonul conectat la priza,
nu este nevoie sa il luati cu dvs.

Acum faceti clic pe butonul ,Start” pentru
a Incepe studiul de somn.

START

11. Dimineata, cand va treziti, apasati butonul ,Sfarsitul
inregistrarii” si asteptati cdteva minute pentru ca
dispozitivul sa finalizeze transmisia de date. Dupa
finalizarea transmisiei de date, veti primi un mesaj

de multumire.
. SFARSITUL
INREGISTRARII

TNCHIDERE APLICATIE

Dupd primirea mesajului, apasati
.Close Application” (Inchidere
aplicatie).

12. Indep3rtati senzorul toracic, sonda si dispozitivul
WatchPAT® ONE. Nu este nevoie sa pastrati dispozitivul
sau sa-l returnati. Il puteti arunca.




