WatchPAT

Domowy jednorazowy test pod katem bezdechu sennego

Etykiety z danymi technicznymi

B(only

Uwaga: amerykariskie przepisy federalne ograniczaja
sprzedaz niniejszego wyrobu do sprzedazy wytacznie
przez licencjonowanego lekarza lub na jego polecenie

®

Wytacznie do uzytku jednorazowego — nie uzywac ponownie

Wartoéé graniczna temperatury: 0°C - 40°C

Zob. instrukcja uzytkowania

Napiecie robocze baterii

Klasa ochrony przed wnikaniem
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Numer identyfikacyjny Federalnej Komisji tacznosci

Producent wyrobu medycznego
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Numer katalogowy

Numer seryjny

Data produkcji

Termin waznosci
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Produkt jest oznaczony logo CE 2797 dla instytucji BSI.

&

Autoryzowany przedstawiciel na terenie
Wspélnoty Europejskiej

Zgodnie z dyrektywa WEEE 2012/19/UE wszelkiego rodzaju
zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny (EEE) nalezy
utylizowa¢ osobno, a nie usuwac razem ze zwyktymi
odpadami z gospodarstwa domowego. Prosimy o
zutylizowanie niniejszego produktu i wszystkich jego czesci w
sposéb odpowiedzialny | przyjazny dla érodowiska.

Produkt delikatny, zachowa¢ ostroznos¢

¥ 135

Przechowywa¢ w suchym miejscu

Instrukcj

stronie

[REF] 0M2193474 - Edition 2

Szczegotowe instrukcje wideo znajduja

sie na stronie

W razie wszelkich pytan mozna
skontaktowac sie z dziatem
pomocy firmy Itamar® Medical pod
numerem telefonu:
1-888-748-2627

tamar:

medical

www.itamar-medical.com

AN\

Wazne informacje: I X
« Temperatury przechowywania i pracy: Itamar Medical Ltd.
0°C-40°C 9 Halamish Street, PO box 3579
« Nie nalezy prébowac podtaczac ani odtaczac Caesarea Ind. Park, 3088900 Izrael
sadnych czesci urzadzenia, Telefon: +972-4-6177000, fax: +972-
o . . . 4-6275598
« Nie probowac wprowadzac do urzadzenia
zadnych obcych przedmiotéw.
« Pod zadnym pozorem nie podejmowac prob
samodzielnego rozwiazywania problemow z
oraadzenom: vemap [ecTRep] Arazy Group Gmbh
. . © . The Squaire 12, Am Flughafen
« Urzadzenie WatchPAT® ONE nie powinno ?
powodowac zadnego dyskomfortu ani bolu. 60549 Frankfurt am Main
W razie wystapienia niemozliwego do Niemey
zniesienia dyskomfortu nalezy zdja¢
urzadzenie i skontaktowac sie z dziatem
pomocy.
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WatchPAT

Domowy jednorazowy test pod katem bezdechu sennego

Szczegotowa instrukcja uzycia

Zeskanowac ponizszy kod QR, aby
pobrac aplikacje WatchPAT® ONE

tamar

med-lcal Download on the ANOROID APP ON
www.itamar-medical.com ' App Store y GOOSIQ play




WatchPAT® ONE

Domowy jednorazowy test pod
katem bezdechu sennego
Szczegotowa instrukcja uzycia

Niniejszy przewodnik zawiera szczegdtowe informacje wyjasniajace
spos6b prawidtowego korzystania z domowego jednorazowego testu
bezdechu sennego WatchPAT® ONE.

Przed zastosowaniem urzadzenia WatchPAT® ONE:

4 Zaleca sie stosowanie urzadzenia WatchPAT® ONE na rece
niedominujace;j.

< Pulsoksymetr mozna zaktada¢ na kazdy palec z wyjatkiem
kciuka.

& Przed uzyciem zdjac obciste czesci garderoby, pierscionki,
zegarek i innego rodzaju bizuterie.

47 palca, na ktdry ma zostac zatozony czujnik, zmy¢ lakier
do paznokci i — jezeli ma to zastosowanie — zdja¢ sztuczny
paznokie¢. Paznokied naturalny krétko obciac.

Uwaga: nalezy uzywac wytacznie baterii alkalicznych AAA.
Baterie nalezy wtozy¢ do urzadzenia dopiero bezposrednio przed potozeniem
sie spac.

1. Przed przystapieniem do badania sprawdzié, czy potaczenie
z Internetem jest wtaczone i przygotowac telefon, urzadzenie

WatchPAT® ONE i numer PIN.
Internetu

2. Pobra¢ aplikacje WatchPAT® ONE na

urzadzenie mobilne. (Jest ona dostepna w
sklepie Apple App lub Google Play.)

y\ Google play
# Download on the
S App Store

3. Otworzy¢ aplikacje WatchPAT® ONE i udzieli¢ jej wszystkich
wymaganych przez nia zezwolen. Zezwolenia te sa niezbedne do
dziatania aplikacji.

Wyjac urzadzenie WatchPAT® ONE z opakowania. Mozna nacisna¢
przycisk ,Podglad” w aplikacji, aby zobaczyc¢ krétka prezentacje
pokazujaca, jak skonfigurowac urzadzenie.

PODGLAD

Po zakonczeniu nacisnac przycisk ,Gotowy".

GOTOWY

4. Wtozy¢ baterie do
urzadzenia WatchPAT®
ONE.
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WPISAC PIN

Wprowadzic otrzymany czterocyfrowy kod

Po zakonczeniu nacisnaé
przycisk ,Dalej".

5. Z reki, na ktéra ma zostac
zatozone urzadzenie, zdjaé
zegarek i bizuterie.

Po zakonczeniu nacisnaé
przycisk ,Dalej".

6. Wpisac czterocyfrowy kod PIN
podany przez gabinet lekarski lub
ustugodawce i nacisnac przycisk
.Zacznij”.

PIN [osobisty numer identyfikacyjny) i
nacisna¢ przycisk ZACZNIJ

ZACZNU

Po zakonczeniu nacisnaé przycisk
.Dalej”.

7. Zatozy¢ urzadzenie WatchPAT® ONE
na niedominujaca reke. Upewnic sie, -
ze nie jest ono zatozone zbyt ciasno
ani zbyt luzno.
O

8. Kabel czujnika na klatke piersiowa (czujnik chrapania i pozycji
ciata) umiesci¢ pod ubraniem — wprowadzajac go przez
otwdér mankietu, a wyprowadzajac przez
otwdr dekoltu. Usunac ostone z naklejki i
przymocowac czujnik tuz pod dotem szyjnym.

Po zakoriczeniu nacisnac przycisk ,Dalej”.

* Jedli urzadzenie WatchPAT® ONE nie
zawiera czujnika na klatke piersiowa, nalezy
pominac ten krok.

10.

Wsunac palec niedominujacej reki catkowicie do
pulsoksymetru. Uzy¢ mozna dowolnego palca z wyjatkiem
kciuka. Pulsoksymetr powinien zostac¢ zatozony tak, 5
aby naklejka z napisem TOP znajdowata
sie nad paznokciem. Przytrzymac
pulsoksymetr oparty o twarda
powierzchnie i powoli pociagnac
naklejke z napisem TOP do siebie,
aby zdjac ja z pulsoksymetru.

Po zakonczeniu nacisnad przycisk ,Dalej".

Urzadzenie jest teraz gotowe do uzytku.
Ostatnie kroki przed rozpoczeciem badania:

a. Upewni¢ sie, ze telefon znajduje sie w odlegtosci nie wiekszej
niz 5 metréw (15 stép) od urzadzenia WatchPAT® ONE.

b. Wytaczy¢ wszystkie inne znajdujace sie w pomieszczeniu
urzadzenia nadawcze, takie jak inne smartfony, zegarki
inteligentne i stuchawki, poniewaz moga one zaktdcac
przebieg badania.

c. Podtaczyc¢ swoj telefon do tadowarki — musi on pozostaé
podtaczony do zasilania przez cata noc. Jesli konieczne bedzie
wstanie w nocy, mozna pozostawic telefon podtaczony do
pradu — nie trzeba go nosic ze soba.

Teraz kliknac¢ przycisk ,Start”, aby rozpoczac badanie.

START

. Rano po przebudzeniu nacisna¢ przycisk ,Zakonczenie

rejestrowania” i poczekad kilka minut, az urzadzenie
zakonczy transmisje danych. Po zakoriczeniu
transmisji danych przestana zostanie wiadomos¢ z

podziekowaniem.
ZAKONCZENIE
REJESTROWANIA
ZAMKNU
APLIKACIE

Po otrzymaniu wiadomosci nacisnac przycisk
.Zamknij aplikacje”.

. Zdjac czujnik z klatki piersiowej, pulsoksymetr i urzadzenie

WatchPAT® ONE. Nie ma potrzeby zatrzymywania urzadzenia
lub zwracania go. Mozna je po prostu wyrzucié.




